
Информация о школьном спортивном клубе 

В МБОУ "Могильно-Посельская  СОШ" создан школьный спортивный клуб - "Маяк", 

благодаря которому в  школе созданы условия, способствующие укреплению здоровья 

обучающихся посредством физической культуры и спорта. На базе ШСК "Маяк" работают 

секции по хоккею, баскетболу, волейболу и футболу, лыжным гонкам, шахматам и шашкам, 

стрельбе.  

Руководителем  ШСК «Маяк» является учитель ОБЗР и педагог дополнительного 

образования Ю.А. Гутько 

Школьный спортивный клуб - общественная организация учителей и обучающихся, 

способствующая развитию физической культуры, спорта и туризма в школе. Школьный 

спортивный клуб создаётся с целью организации и проведения спортивно-массовой работы 

в Учреждении во внеурочное время. Общее руководство клубом осуществляется Советом 

клуба. Состав Совета клуба утверждается приказом директора Учреждения. Школьный 

спортивный клуб имеет своё название. 

 

Цели: 

 

1. Привлечение учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом;  

2. Формирование здорового образа жизни;  

3. Повышение уровня физического развития детей;  

4. Организация занятий в спортивных секциях;  

5. Проведение массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, 

праздников;  

6. Осуществление профилактики асоциального поведения детей и подростков 

средствами физической культуры и спорта;  

7. Приобщение детей и молодёжи к идеалам и ценностям олимпизма;  

8. Формирование у детей и молодёжи знаний, интересов, умений и навыков, которые 

ориентируют на высокие достижения в спорте, на соответствующую физическую 

подготовку 

 

Задачи: 

 

1. Укрепление здоровья школьников посредством развития физических способностей 

и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем 

организма;  

2. Совершенствование жизненно важных навыков и умений посредством обучения 

подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых 

видов спорта;  

3. Формирование общих представлений о физической культуре, её значении в жизни 

человека, роли в укреплении здоровья, физическом развитии и физической 

подготовленности;  

4. Развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 

подвижными играми, формам активного отдыха и досуга.  

 

Функциями школьного спортивного клуба являются: 

 



 обеспечение систематического проведения внеклассных физкультурно-спортивных 

мероприятий с обучающимися; 

 организация постоянно действующих спортивных секций и групп общей 

физической подготовки обучающихся; 

 проведение внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных встреч 

между классами и другими школами согласно плана спортивно-массовых 

мероприятий на учебный год; 

 организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления 

образования; 

 проведение спортивных праздников, показательных выступлений ведущих 

спортсменов школы; 

 проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в школе; 

 расширение и укрепление материально-технической базы школы (оборудование 

школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт спортивного инвентаря); 

 формирование сборных команд Учреждения для участия в соревнованиях 

различного уровня (муниципального, регионального, всероссийского). 

 

Ожидаемые результаты: 

 

1. Рациональное использование внеурочного времени, укрепление здоровья и 

профилактика заболеваний, разностороннее физическое развитие обучающихся; 

2. Рост числа обучающихся, участвующих в спортивно-массовых мероприятиях; 

3. Улучшение спортивных достижений обучающихся. 

 
 


